Arbejdsark 1 - Barrierer for at sege hjzelp

At problemet er med den voksne, som
man ellers ville betro sig til

Man er bange for at problemet bliver
vokser, hvis man taler hgjt om det

Det man bakser med fgles for privat eller
pinligt (fx kaerlighed eller noget man har
sveert ved at forsta)

Man er bange for at blive udelukket / selv
mobbet / ensom

nok



