
Hvad hvis det er
min egen skyld?

Hvordan
reagerer andre,

hvis jeg 
siger det?

Har du brug for hjælp?

Hvad hvis det så
går ud over mig?

Det er pinligt
at tale om

Scan QR-koden og 
prøv det interaktive 
værktøj online

3mmbleed-.indd   13mmbleed-.indd   1 25/01/2024   11.0325/01/2024   11.03


