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• Ved at fortælle om noget, du er optaget eller berørt af, 

 bliver talen mere personlig og medrivende at lytte til.

• Start eventuelt med at sige noget overraskende, sjovt, 

 sørgeligt eller noget andet, som får opmærksomheden 

 rettet helt mod din tale.  

• Brug gentagelser. Eksempel: ”Børns rettigheder er 

 vigtige, fordi ...! Børns rettigheder er vigtige, fordi ..., 

 og børns rettigheder er også vigtige, fordi ...”

• Lav en antitese – det betyder, at du stiller to ting op 

 mod hinanden. Nat/dag, skole/fritid eller børn/voksne. 

 En antitese kan fremhæve forskelle både som noget 

 negativt og noget positivt. 

• Brug metaforer. En metafor er et sprogligt billede, 

 som kan give din tale mere fylde. ’Elefanten i rummet’, 

 ’give den hele armen’ og ’være snu som en ræv’ er 

 eksempler på metaforer, du måske har hørt før.

• Du kan stille spørgsmål til dem der lytter. Ikke på 

 den måde, at de svarer, men så de lige når at tænke. 

 F.eks. ”Forestil dig, at du er statsminister for en dag, 

 hvad ville du så gøre?” eller ”Hvor ville du rejse hen, 

 hvis du havde en tidsmaskine?”. På den måde bliver 

 dem der lytter mere engagerede i talen.  

• Du kan bruge citater, ordsprog eller anekdoter til at 

 understrege indholdet i din tale, f.eks. ”’Tale er sølv, 

 men tavshed er guld’ er et ordsprog, som er meget 

 forældet – og derfor taler jeg her i dag ”.  
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